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Das Soziale-Orte-Konzept. 
Neue Infrastrukturen für gesellschaftlichen Zusammenhalt.

Projektpartner:

• Prof. Dr. Claudia Neu 

• Prof. Dr. Berthold Vogel

• Landkreise Waldeck-Frankenberg (Hessen) und Saalfeld-Rudolstadt 
(Thüringen)

1) Soziale Orte
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• sind Orte, die über den „Third Place“ hinausgehen, 

• gemeinschaftlich nutzbarer öffentlicher Raum, 
mit niedriger Eingangsschwelle, inkludierend statt 
exklusiv, 

• Orte, die für soziale Redundanz sorgen,

• Kommunikationsorte über Milieugrenzen hinweg,

• an denen man sich kennenlernen und soziale 
Bindungen untereinander verstärken kann,

• analoge Ankerpunkte,

• Verhandlungs- oder Konfliktaushandlungsorte.

1) Soziale Orte
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• sind Orte, die auf konkrete Bedarfe der 
Gemeinschaft reagieren,

• an denen Aktivitäten entstehen, die 
Selbstwirksamkeit und Resilienz vermitteln,  

• die bürgerschaftliches Engagement binden,

• die gemeinschaftliches Wirken und 
gesellschaftlichen Zusammenhalt
sichtbar machen und

• damit lokale Demokratie und 
gesellschaftlichen Zusammenhalt
festigen.

1) Soziale Orte
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1) Soziale Orte
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2) Fallbeispiele aus Nordhessen

Bildquelle: Benjamin Jenak

„Also wenn du jetzt Senior bist, dann gehst du mit dem 
Rollator hier zum tegut, dann kriegst du alles.“

„Dass das Geschäft hier bleibt ist ganz wichtig!“ 
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Bildquelle: Benjamin Jenak

„Man stellt sich ja nicht auf die Straße normalerweise und 
trifft sich da und redet. Man muss ja irgendwas haben, wo 
man hingeht.“

2) Fallbeispiele aus Nordhessen

Ljubica Nikolic I Soziale Orte – Innovative Engagementkonstellationen im ländlichen Raum I Ideenwerkstatt „Stadt.Land.Zukunft“ I Homberg I 03. September 2021 



Diemelstadt:

9

Bildquelle: Benjamin Jenak

„Jedes Jahr verschwindet eine Busladung an Menschen.“

2) Fallbeispiele aus Nordhessen
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Bildquelle: Benjamin Jenak

„Also der Zusammenhalt ist immer noch super, würde 
ich sagen. Aber mittlerweile auch in allen Schichten. 
Also bei den Jungen, bei den Mittleren und bei den 
Alten ist eigentlich ein super Zusammenhalt.“

2) Fallbeispiele aus Nordhessen
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»Es braucht Raum, es braucht Menschen. 
Man muss ihnen eine Infrastruktur bieten. 
Man muss ihnen Unterstützung bieten, dass 
sie ihre Arbeit leisten können.« 

Ljubica Nikolic I Soziale Orte – Innovative Engagementkonstellationen im ländlichen Raum I Ideenwerkstatt „Stadt.Land.Zukunft“ I Homberg I 03. September 2021 

3) Bedingungsfaktoren Sozialer Orte
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3) Bedingungsfaktoren Sozialer Orte

• öffentliche Verwaltung, die offen ist für partizipative 
Prozesse und innovative Kooperationen, 

• überdurchschnittlich engagierte und innovationsfähige 
Akteure,

• die Möglichkeit, nicht nur ein Projekt, sondern ein Prozess 
zu sein, 

• überregionale Aufmerksamkeit und Einbindung. 

• Vorhandensein und Vorhalten öffentlicher Infrastruktur   
(in der Fläche), 
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Schlüsselakteur*innen

Engagierte Mitstreiter*innen

Sympathisanten*innen und 
Unterstützer*innen

• gleichzeitige, niederschwellige 
Öffnung des Sozialen Ortes nach 
außen 

• Bündelung unterschiedlicher 
organisatorischer, kommunikativer 
oder fachlicher Kompetenzen.

• Raum zur Konfliktaustragung und 
Konfliktbewältigung

• Prozess der internen Festigung und 
Strukturbildung 

3) Bedingungsfaktoren Sozialer Orte
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Die Akteurs-Trias:
Ideengeber*in 
Motivator*in

Raum- oder 
Ressourcengeber*in

Promoter*in
Brückenbauer*in

Zivilgesellschaft

3) Bedingungsfaktoren Sozialer Orte
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Grundzentrum

Mittelzentrum

Oberzentrum

ZOK

SOKRiskanter Zusammenhalt Resilienter Zusammenhalt Robuster Zusammenhalt

a)

ohne zentrale Funktion

b)

Beispielhaftes SOK-ZOK-Wechselspiel in der Beurteilung von Gemeinden

c)

4) Das Soziale-Orte-Konzept
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• Das SOK plädiert für eine veränderte Wahrnehmung sozialen 
Zusammenhalts, in der die lokalen Aktivitäten der Zivilgesellschaft, der 
Verwaltung und der Privatwirtschaft eine systematische Berücksichtigung 
auch in der Darstellung und Planung räumlicher Einheiten finden.

• Die neue Kartografie des sozialen Zusammenhalts soll Ressourcen und 
Potentiale aufzeigen, aber auch auf Schwachstellen und 
Unterstützungsbedarf von Gemeinden und Regionen hinweisen. 

• Das SOK macht „neue Infrastrukturen“ (Soziale Orte) und ihren Wert für 
gesellschaftlichen Zusammenhalt und lokale Demokratie sichtbar. 

• Das SOK fordert eine Anpassung von Raumordnungsprogrammen auf 
bundes-/landes-/regional- (und kommunal-) politischer Ebene.

• Das SOK erfasst und etabliert flächendeckend Unterstützungsstrukturen und 
Möglichkeitsräume für Soziale Orte und lokales Engagement in Regionen

Ljubica Nikolic I Soziale Orte – Innovative Engagementkonstellationen im ländlichen Raum I Ideenwerkstatt „Stadt.Land.Zukunft“ I Homberg I 03. September 2021 

4) Das Soziale-Orte-Konzept
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Das SOK steht für:

•eine Veränderung der Sichtweise: Kleinstadt und ländlicher 
Raum zählen. 

•die Bekräftigung öffentlichen Engagements. 

•die Verteidigung des Prinzips gleichwertiger Lebensverhältnisse

Das Soziale-Orte-Konzept (SOK) bezieht sich auf das 
raumplanerische Zentrale-Orte-Konzept (ZOK), als dessen wichtige 
Ergänzung.

Dabei beinhaltet der Begriff die Kernaufgabe des neuen Konzepts, 
nämlich die Stärkung von „Sozialen Orten“ als positive 
Bedingungsfaktoren für gesellschaftlichen Zusammenhalt. 

Ljubica Nikolic I Soziale Orte – Innovative Engagementkonstellationen im ländlichen Raum I Ideenwerkstatt „Stadt.Land.Zukunft“ I Homberg I 03. September 2021 

4) Das Soziale-Orte-Konzept
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Gesellschaftliche Kohäsion lässt sich auf drei 
Handlungsebenen beeinflussen: (Jaschke 2009, S.8)

• Mikroebene: Familie, Verwandtschaft, Nachbarn, 
Freundeskreis, Peergroup, gesellschaftlicher Nahraum 

•Mesoebene: Arbeitswelt, Bildungseinrichtungen, Medien, 
Vereine, Verbände, Kirchen, NGOs, Ehrenämter 

•Makroebene: politisches System, Demokratie als solche, 
politische Institutionen 

4) Das Soziale-Orte-Konzept
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„Das Soziale-Orte-Konzept“, 
das Magazin zum Projekt auf: 

www.uni-goettingen.de/soziale-orte-magazin

Bildquelle: Tobias Bringmann privat
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ENKOR Engagementkonstellationen in ländlichen 
Räumen – Ein Ost-West-Vergleich



Inhalt

• Worum geht es bei ENKOR?

• Welche Ziele hat das Projekt ENKOR? [Outcome]

• Mit welchen Methoden sollen diese erreicht werden? [Input]

• Landinventur, wie geht das?
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Worum geht es?
• 9 Gemeinden (je 3 in Hessen, Sachsen und Mecklenburg-Vorpommern)

• Untersuchung von bürgerschaftlichen Engagementkonstellationen

Erscheinungsformen, Akteure, Aktivitäten, 
Kontextbedingungen im Zeitverlauf, 
Interdependenzen, Tradition und Innovation

Herausforderungen,
Wandlungsdynamiken, 
Zukunftspotentiale

Ljubica Nikolic I Soziale Orte – Innovative Engagementkonstellationen im ländlichen Raum I Ideenwerkstatt „Stadt.Land.Zukunft“ I Homberg I 03. September 2021 
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• Engagement verändert sich: individualistisch, themenspezifisch, politisch konform, 
projekthaft, unaufwändig, spaßbetont, selbstdarstellend 

➢ Vereine in den Handlungsfeldern „internationale Solidarität“, „Bürgerinteressen“ 
und „Umweltschutz“ gewinnen neue Mitglieder 

➢ eher traditionell freizeitorientierten Vereine im ländlichen Raum, vor allem in sehr 
kleinen Gemeinden sind von Mitgliederrückgängen betroffen 

• freiwillig 
• nicht an wirtschaftlichen Gründen 

orientiert
• zumeist gemeinsam ausgeübt
• richtet sich auf Gemeinwohl und 

Zusammenhalt 
• findet im öffentlichen Raum statt

b
is

h
er

 

• im informellen Lebensbereich 

(z.B. Nachbarschaften) 
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rt
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• Erweiterung des Wissensstandes um die Verbreitung, Bedingungen, Formen, Themen, 
Bedarfe von Bürgerschaftlichem Engagement 

• Kartographie unterschiedlicher Typen und Konstellationen bürgerschaftlichen Engagements 

• Weiterentwicklung relevanter Forschungsmethoden bzw. die Entwicklung neuer, 
explorativer Untersuchungsansätze (bspw. Landinventur) 

• nachhaltige Begleitung zivilgesellschaftlicher Akteure und Kommunen zur Weiterentwicklung 
bürgerschaftlichen Engagements vor Ort

• Erarbeitung von Handlungsoptionen zur Gestaltung des Bürgerschaftlichen Engagements in 
ländlichen Räumen

• neue Diskussion darüber, wie BE heute ggf. anders zu begreifen und sozialwissenschaftlich zu 
erfassen ist, welche Bedeutung es für soziale Integration und lokale Entwicklungschancen 
besitzt und in welchem Zusammenhang BE und Öffentlichkeit (auch definitorisch) stehen 

Ziele des Projektes

Ljubica Nikolic I Soziale Orte – Innovative Engagementkonstellationen im ländlichen Raum I Ideenwerkstatt „Stadt.Land.Zukunft“ I Homberg I 03. September 2021 
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Methoden
• Theoretische Rahmung/Operationalisierung der Kernkonzepte

• Expertengespräche zur Vorbereitung der Feldforschung.

• Landinventur (bürgerschaftliche Feldforschung)

➢ Erschließung des Forschungsfeldes, Exploration der Region, 
Erfassung von Daten zu Sozial- und Wirtschaftsstrukturen  

➢ Konkrete Erfassung der unterschiedlichen Formen 
bürgerschaftlichen Engagements auf Dorf- und Gemeindeebene 
durch die Bewohner selbst 

➢Gewinnung von Multiplikator*innen und Expert*innen als Co-
Forschende in den ausgewählten Gemeinden
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• qualitative Gemeindestudien (sozialwiss. Feldforschung)

➢Bestandsaufnahme der Engagementformen und –typen ergänzend zur 
Landinventur

➢Fallbeschreibungen und -analyse, Anwendung komparativer Methoden, 
die zur Typenbildungen und Erklärungsmodellen führen sollen. 

• Engagementwerkstätten

➢ lokal, mit Bürger*innen partizipativ passgenaue Lösungsstrategien und 
Unterstützungsmöglichkeiten für (potentiell) Engagierte erarbeiten 

• Nachwuchsförderung

➢ Beteiligung Studierender der drei Hochschulstandorte 

• Fachveröffentlichungen und Wissenstransfer 

Methoden
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Landinventur
Landinventur ist ein 
Bürgerwissenschaftsprojekt, im 
Rahmen dessen, Bürger*innen 
die „Bestandsaufnahme“ ihrer 
Dörfer selbst übernehmen
= Bürgerwissenschaft

Bildquelle: Thünen-Institut für Regionalentwicklung
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Dörfer sind blinde Flecken der 
Statistik, weil diese nur auf 
Gemeindeebene blickt!

Bildquelle: Thünen-Institut für Regionalentwicklung

Landinventur
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Bildquelle: Thünen-Institut für Regionalentwicklung

Die Landinventur ist dabei nicht nur ein 
digitales Tool zur gemeinsamen 
Datenerfassung und Auswertung, 
sondern auch ein Beteiligungswerkzeug 
für analoge Prozesse vor Ort.

Landinventur
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• Kartierung in gemeinsamen Workshops
• durch Einzelpersonen über 

landinventur.de oder in der App
(in Entwicklung)

• gemeinsames Kartieren als Teil von 
Regionalentwicklungsprozessen 
(Leader)

Bildquelle: Thünen-Institut für Regionalentwicklung

Landinventur
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Bildquelle: Thünen-Institut für Regionalentwicklung

Landinventur
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Bildquelle: Thünen-Institut für Regionalentwicklung

Landinventur
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Bildquelle: Thünen-Institut für Regionalentwicklung

Landinventur
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Bildquelle: Thünen-Institut für Regionalentwicklung
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Landinventur

34



Bildquelle: Thünen-Institut für Regionalentwicklung

Landinventur
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Bildquelle: Thünen-Institut für Regionalentwicklung
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Landinventur
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Bildquelle: Thünen-Institut für Regionalentwicklung
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Landinventur
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Bildquelle: Thünen-Institut für Regionalentwicklung

Landinventur
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Bildquelle: Thünen-Institut für Regionalentwicklung

Landinventur
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• Dorfgenaue quantitative Daten: Einblicke in Zustand und Besonderheiten auf Dorf-
und nicht Gemeindeebene

• Daten als Sensibilisierungsmittel: der Menschen vor Ort, für ihr Dorf 

• Daten als Kommunikationsinstrument: Vielfalt der Dörfer einer breiten Öffentlichkeit 
zugänglich machen

• Selbst erhobene Daten: frei verfügbares Analysewerkzeug für Aktive vor Ort, als 
Grundlage für neue Dorfentwicklungs-Projekte

• Aktuelle Daten mit Kontext: als Teil von Planungsprozessen und für politische 
Entscheidungsprozesse auf Gemeinde-, Kreis- und Landesebene

• Daten als wissenschaftliche Grundlage: neue Erkenntnisse zu Dorftypen, 
Engagement, etc. sowie in der Verschneidung mit anderen Datenquellen

Landinventur

Ljubica Nikolic I Soziale Orte – Innovative Engagementkonstellationen im ländlichen Raum I Ideenwerkstatt „Stadt.Land.Zukunft“ I Homberg I 03. September 2021 
40



„ENKOR – Engagementkonstellationen in ländlichen Räumen –
ein Ost-West-Vergleich“ [siehe www.uni-goettingen.de/ENKOR]
Ein Verbundprojekt im Rahmen der Fördermaßnahme „Ehrenamtliches 
Engagement in ländlichen Räumen“ im Bundesprogramm Ländliche 
Entwicklung des Bundesministeriums für Ernährung und Landwirtschaft

In Kooperation mit:
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